Zeit fur mich — und meine Beziehung zum Geld

Seminarinhalte

Das Seminar hat 2 Sdulen: Herz + Verstand fir Ihren WOHLSTAND

1) HERZ<9= energetisch/ Emotionale Hindernissen beleuchten —in die Entspannung
finden - |hre personliche Geldbeziehung sichtbar machen — Losungsmaoglichkeiten finden —
ins Handeln kommen

2) VERSTAND ~ =fachlich/ mihelos praxisorientiertes Fachwissen erwerben — eigene
Moglichkeiten ausloten — individuelle Finanzlésungen erschaffen — zur Entscheidung fahig
werden, und das alles ohne Fachchinesisch und unter Frauen

BegriiBung - Ermittlung der Wiinsche und Ziele der Teilnehmerinnen

Energieaspekte von Geld CQ

Was hat Geld mit Selbstliebe zu tun? Was sind meine emotionalen
Hindernisse? Wie werde ich JETZT zum Geldmagneten? Mehr Geld — mehr
Lebensfreude? Wie kann ich kiinftig mit Freude und Leichtigkeit meine
Finanzen managen?

Erste Schritte zum Aufbau der finanziellen Unabhangigkeit
Wie bekomme ich einen Uberblick tiber meine Situation? Wie kann ich
Ordnung in meine Finanzen bringen? Welche Absicherungsprodukte brauche
ich unbedingt? Welche sind ,nice to have”, welche Uberflissig?

Welche Routinen helfen mir, mit meinen Finanzen Frieden zu schlielen?
Wie kann ich freudig am Vermogensaufbau arbeiten? 7

Praxiswissen fur Vermdgensaufbau und dulReren Wohlstand

Welche Ziele méchte ich erreichen? Wie schaffe ich das? Wieso soll ich NICHT
sparen? Was bedeutet investieren? Welche Anlageformen gibt es? Was
davon ist Gberhaupt fir mich personlich sinnvoll und gewinnbringend?
Welche Stolpersteine sollte ich vermeiden?

Was beeinflusst meinen Weg zum Wohlstand? e &
Wie wichtig ist der Faktor Zeit? Was bedeutet Rendite? Braucht es
Fokussierung? Wir rechnen miteinander, damit Sie lhrem Ziel schneller
naherkommen.

Wohlstands-Abschlussrunde — letzte Fragen @
Motivationsboost — damit es gleich losgehen kann!



